Deze vragenlijst heeft tot doel de darmfunctie van patiénten met endeldarmkanker te meten.
Per vraag mag u één antwoord aankruisen. Het kan moeilijk zijjn om maar één antwoord te
kiezen, aangezien we weten dat bij sommige patiénten de symptomen van dag tot dag
variéren. Echter vragen we u het antwoord te kiezen die het beste uw dagelijks leven
beschrijft. Als u recent een darminfectie heeft gehad, vragen we u deze symptomen niet
mee te nemen in uw antwoorden, maar u te focussen op uw dagelijks leven.

Vraag 1: Komt het wel eens voor dat u geen controle heeft over uw winderigheid?

O Nee, nooit 0
O Ja, minder dan 1 keer per week -
O Ja, minstens 1 keer per week 7
Vraag 2: Heeft u wel eens last van ongewenste lekkage van dunne ontlasting?
O Nee, nooit 0
O Ja, wel eens, dat wil zeggen minder dan eenmaal per week 3
O Ja, vaak, dat wil zeggen minstens eenmaal per week 3
Vraag 3: Hoe vaak heeft u ontlasting?
O Meer dan 7 keer per dag (24 uur) 4
O 4-7 keer per dag (24 uur) 2
O 1-3 keer per dag (24 uur) 0
O Minder dan 1 keer per dag (24 uur) 5

Vraag 4: Als u ontlasting heeft gehad, moet u dan wel eens binnen het uur nog een keer
naar het toilet voor ontlasting?

O Nee, nooit 0
O Ja, minder dan 1 keer per week 9
O Ja, minstens 1 keer per week 1"

Vraag 5 :Heeft u wel eens zo een sterke aandrang voor ontlasting, dat u zich naar het toilet
moet haasten?

O Nee, nooit 0
O Ja, minder dan 1 keer per week 1"
O Ja, minstens 1 keer per week 16

Tel de scores van de bovenstaande vijf antwoorden bij elkaar op, tot €én uiteindelijke score.
Interpretatie: 0-20 = Geen LARS  21-29 = Minimale LARS 30-42 = Ernstige LARS




