Low Anterior Resection Syndrome Score - LARS Score / suomennos

Kysely suolen toiminnasta

Tamdn Kyselyn tavoite on arvioida suolen toimintaa. Rastita kunkin
Kysymyksen kohdalta vain yksi vastaus. Voi olla vaikeaa valita vain yKksi,
silla oireet saattavat vaihdella pdivista toiseen. Valitse Kkuitenkin se
vastaus, joka parhaiten kuvaa jokapdivaista elidmadasi. Jos sinulla on
hiljattain ollut suolen toimintaan vaikuttanut tulehdus, dla ota sita
huomioon. Keskity vastaamaan Kysymyksiin sen mukaan, miten suoli
yleensa toimii.

Onko sinulla koskaan tilanteita, jolloin et pysty pidattimaan ilmaa?

o Ei koskaan
o0 Kylla, harvemmin kuin kerran viikossa
o0 Kylla, ainakin kerran viikossa

Karkaako sinulta koskaan nestemaiisti ulostetta?

o Ei koskaan
o0 Kylla, harvemmin kuin kerran viikossa
o Kylla, ainakin kerran viikossa

Kuinka usein ulostat?

o Yli 7 kertaa vuorokaudessa
0 4-7 kertaa vuorokaudessa
o 1-3 kertaa vuorokaudessa
o Harvemmin kuin kerran vuorokaudessa

Taytyyko sinun koskaan ulostaa uudelleen tunnin kuluessa edellisesta
ulostuskerrasta?

o Ei koskaan
o0 Kylla, harvemmin kuin kerran viikossa
o0 Kylla, ainakin kerran viikossa

Onko sinulla koskaan niin voimakasta ulostustarvetta, etta taytyy Kiirehtia
vessaan?

o Ei koskaan
o Kylla, harvemmin kuin kerran viikossa
o0 Kylla, ainakin kerran viikossa



