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Questionnaire sur le fonctionnement des intestins 
L'objectif de ce questionnaire est d'évaluer le fonctionnement de vos intestins. Veuillez ne cocher qu'une 
seule case pour chaque question. Il peut être difficile de ne sélectionner qu'une seule réponse, puisque 
nous savons que les symptômes de certains patients varient d'un jour à l'autre. C'est pourquoi nous vous 
prions de choisir la réponse qui décrit le mieux possible votre vie quotidienne. Si vous avez récemment eu 
une infection affectant vos intestins, veuillez ne pas prendre ceci en considération, et contentez-vous de 
répondre aux questions pour refléter du mieux possible le fonctionnement de vos intestins au quotidien. 
 
1. Vous arrive-t-il de ne pas pouvoir contrôler vos flatulences (gaz intestinaux) ? 

□  Non, jamais  
□  Oui, moins d'une fois par semaine  
□  Oui, au moins une fois par semaine 
 
2. Avez-vous parfois des fuites accidentelles de selles liquides ? 

□  Non, jamais  
□  Oui, moins d'une fois par semaine 
□  Oui, au moins une fois par semaine  
 
 
3. À quelle fréquence allez-vous à la selle ? 

□  Plus de sept fois par jour (24 heures) 
□  4-7 fois par jour (24 heures) 
□  1-3 fois par jour (24 heures) 
□  Moins d'une fois par jour (24 heures) 
 
 
4. Vous arrive-t-il de retourner à la selle moins d'une heure après y être allé ?  

□  Non, jamais  
□  Oui, moins d'une fois par semaine 
□  Oui, au moins une fois par semaine 
 
 
5. Vous arrive-t-il d'avoir une très forte envie au point de vous précipiter pour aller à la selle ? 

□  Non, jamais  
□  Oui, moins d'une fois par semaine 
□  Oui, au moins une fois par semaine  
 
 


