
저위전방절제술 증후군 점수 설문지 (LARS score questionnaire) 

이 설문지의 목적은 당신의 배변 기능을 평가하기 위한 것입니다. 각 질문에 대해 하나의 답만 표시하시길 

바랍니다. 일부 환자들의 증상은 매일매일 달라진다는 것을 알고 있으며 단 하나의 답을 선택하기가 어려울 수도 

있습니다. 우리는 당신의 일상 생활을 가장 잘 표현하는 하나의 답을 선택하시기를 추천 드립니다. 만약 당신의 

배변 기능에 영향을 미칠 수 있는 감염을 최근에 앓은 적이 있다면 감염으로 인한 증상을 고려하지 말고 평소 배변 

습관을 반영하는데 집중해서 답변하시길 바랍니다 

 

1. 당신은 가스배출(방귀)을 조절할 수 없는 경우가 있었습니까? 

 

□  아니요, 전혀 없음.            0 

□  예, 일주일에 한 번 미만으로 있음.         4 

□  예, 적어도 일주일에 한 번 이상 있음.        7 

 

2. 당신은 액체상태의 무른 변이 우연히 새어 나온 적이 있습니까? 

  

□  아니요, 전혀 없음.           0 

□  예, 일주일에 한 번 미만으로 있음.         3 

□  예, 적어도 일주일에 한 번 이상 있음.        3 

 

3. 당신은 얼마나 자주 대변을 보십니까? 

 

□  하루(24시간)에 7회 이상          4 

□  하루(24시간)에 4-7 회          2 

□  하루(24시간)에 1-3 회          0 

□  하루(24시간)에 1회 미만          5 

 

4. 당신은 마지막 대변을 본 후 1시간 이내에 다시 대변을 보아야 했던 적이 있습니까? 

 

□  아니요, 전혀 없음.           0 

□  예, 일주일에 한 번 미만으로 있음.         9 

□  예, 적어도 일주일에 한 번 이상 있음.        11 

 

5. 당신은 급하게 화장실에 달려가야 할 정도의 강한 충동을 경험한 적이 있습니까? 

 

□  아니요, 전혀 없음.           0 

□  예, 일주일에 한 번 미만으로 있음.         11 

□  예, 적어도 일주일에 한 번 이상 있음.        16 

 

다섯 개의 각 질문의 점수를 합산하여 하나의 총점을 계산하시오. 

해석: 0-20 = 저위전방절제술 증후군 없음    21-29 = 경도의 저위전방절제술 증후군  

30-42 = 고도의 저위전방절제술 증후군 

 


