Low Anterior Resection Syndrome Score - LARS Score. Polish version 1.0

Kwestionariusz oceny pracy jelita

Celem tej ankiety jest ocena funkcji jelit.

Prosze zaznaczy¢ tylko jedno pole dla kazdego pytania. Zdajemy sobie sprawe, Ze
wybdr moze by¢ trudny, jednakze uprzejmie prosimy o wybdr najtrafniejszej z
odpowiedzi dotyczqcej funkcji jelit w codziennym Zyciu. Jesli funkcja Twojego
przewodu pokarmowego gwattownie sie zmienita w ostatnich dniach, np. z
powodu infekcji, prosimy o odpowiedZ uwzgledniajqca sytuacje poprzedzajqcq to
zdarzenie i odzwierciedlajqca codzienng sytuacje.

1. Czy zdarza sie, ze nie kontroluje Pani/Pan wiatréw?
a. Nie, nigdy
b. Tak, rzadziej niz raz w tygodniu
c. Tak, czeSciej niz raz w tygodniu

2. Czy zdarza sie Pani/Panu niekontrolowany wyciek ptynnego stolca?
a. Nie, nigdy
b. Tak, rzadziej niz raz w tygodniu
c. Tak, czeSciej niz raz w tygodniu

3. Jak czesto opro6znia Pani/Pan jelita?
Czesciej niz 7 razy na dobe

4 - 7 razy na dobe

1 - 3 razy na dobe

Rzadziej niz 1 raz na dobe
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4. Czy zdarza sie, Ze oprdznia Pani/Pan jelita po mniej niz godzinie od
ostatniego wyprdznienia?
a. Nie, nigdy
b. Tak, rzadziej niz raz w tygodniu
c. Tak, czeSciej niz raz w tygodniu

5. Czy zdarza sie Pani/Panu tak silne uczucie parcia na stolec, ze musi
Pani/Pan natychmiast udac sie do toalety?
a. Nie, nigdy
b. Tak, rzadziej niz raz w tygodniu
c. Tak, czeSciej niz raz w tygodniu



