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QUESTIONÁRIO SOBRE O FUNCIONAMENTO DOS INTESTINOS 

 

O objetivo deste questionário é avaliar o funcionamento dos seus intestinos. Por favor, escolha 
apenas uma resposta para cada pergunta. Poderá ser difícil escolher apenas uma resposta, pois 
sabemos que para alguns doentes os sintomas variam de dia para dia. Pedimos-lhe que escolha 
a resposta que melhor descreve o seu dia-a-dia. Se teve recentemente uma infeção que tenha 
afetado o funcionamento dos seus intestinos, por favor não tome isso em conta, e responda às 
perguntas tendo em mente o funcionamento diário habitual dos seus intestinos. 

 

Tem por vezes ocasiões em que não consegue controlar a flatulência (gases)? 
□ Não, nunca 
□ Sim, menos de uma vez por semana 
□ Sim, pelo menos uma vez por semana 
 
Tem por vezes alguma perda acidental de fezes líquidas? 
□ Não, nunca 
□ Sim, menos de uma vez por semana 
□ Sim, pelo menos uma vez por semana 
 
Com que frequência evacua?  
□ Mais de 7 vezes por dia (24 horas). 
□ 4 a 7 vezes por dia (24 horas).  
□ 1 a 3 vezes por dia (24 horas). 
□ Menos de uma vez por dia (24 horas). 
 
Tem por vezes de evacuar novamente até uma hora depois da última evacuação? 
□ Não, nunca. 
□ Sim, menos de uma vez por semana. 
□ Sim, pelo menos uma vez por semana. 
 
Tem por vezes uma pressa tão grande de evacuar que tem de correr para a casa de banho? 
□ Não, nunca. 
□ Sim, menos de uma vez por semana. 
□ Sim, pelo menos uma vez por semana. 
 


